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УЧЕБНЫЙ ПЛАН 
программы повышения квалификации   

 «Санитарно-гигиенические лабораторные исследования» 

Цель: совершенствование компетенций специалиста, необходимых для профессиональной 

деятельности и повышение профессионального уровня в рамках имеющейся квалификации 

Категория слушателей: специалисты, имеющие высшее образование по специальности 
«Медико-профилактическое дело»  
Продолжительность  обучения: 144 часа,  1 месяц. 
Форма обучения: заочная (по желанию слушателя или заказчика возможны очная, очно – 
заочная, а также сочетание всех форм обучения) с применением электронного обучения, 
дистанционных образовательных технологий. 
  
№  

Наименование курсов, разделов  
 

Всего 
часов 

Всего часов Форма 
контроля Лекции Практика 

1. 
 
 

Организационная структура 
санитарно-эпидемиологической 
службы в РФ. 

6 
 
 

2 4 
 
 

Тест 

2 Гигиена и экология человека 4 
 
 

2 
 
 

2 Тест 

3 Актуальные вопросы гигиены 7 
 

3 4 Тест 

4 Социально-гигиенический 
мониторинг 

10 4 6 Тест 

5 Современные требования к 
лаборатории, осуществляющей 
санитарно- эпидемиологические 
исследования и испытания 

33 
 
 

15 
 
 

18 
 
 

Тест 

6 Программы лабораторно-
инструментальных исследований на 
предприятиях 

30 
 
 
 

15 
 
 
 

15 
 
 
 

Тест 



7 Методы отбора проб для санитарно-
гигиенических исследований 

4 2 2 Тест 

8 Направления санитарно-
гигиенических лабораторных 
исследований 

 12 
 
 

8 
 
 

4 
 
 

Тест 

9 Санитарно-гигиенические требования 
к физическим факторам среды 
обитания человека 

16 
 
 

8 
 
 

8 
 
 

Тест 

10 Техника безопасности и правила 
производственной санитарии при 
работе в лаборатории 

16 
 
 
 

8 
 
 
 

8 
 
 
 

Тест 

 Итоговая аттестация 6  6 в 
соответств
ии с 
положение
м об 
итоговой 
аттестации 

 Итого: 144 67 77  
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